
INDIVIDUELLE TISCHLÖSUNGEN

FÜR MEHR AKTIVITÄT
 UND LEBENSQUALITÄT!



KONZIPIERT FÜR IHRE BEDÜRFNISSE
 
Ropox-Tische werden gezielt für Ihre Bedürfnisse entwickelt, den wir arbeiten bei ihrem 
Design eng mit Benutzern, Betreuern und Therapeuten zusammen. Deshalb entsprechen sie 
den allgemeinen ergonomischen Anforderungen. Sie bekommen dadurch die Gewähr, dass 
unsere Produkte Ihren Alltag verbessern werden.

Egal, ob Sie einen Tisch zum Lesen, Spielen, Arbeiten oder für Übungen benötigen: Unser 
umfangreiches Tischsortiment wird den meisten Anforderungen gerecht. Denn sie lassen sich 
flexibel an den individuellen Bedarf anpassen und sie eignen sich für die unterschiedlichsten 
Zwecke.

An einem Ropox-Tisch sitzen Sie bequem und ausgewogen, und das macht Sie aktiver und 
auch unabhängiger im Alltag.
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WÄHLEN SIE DEN TISCH, DER ZU IHNEN PASST

Beim Kauf eines neuen Tisches müssen Sie einige wichtige Merkmale 
berücksichtigen, damit der Tisch wirklich Ihren Anforderungen entspricht.

Wie viele Personen werden den Tisch benutzen?
Wenn der Tisch nur für einen Benutzer gedacht ist, stimmen Sie den Tisch gezielt 
auf die Bedürfnisse dieses konkreten Benutzers ab. Wenn der Tisch von mehreren 
Benutzern genutzt wird, sollte Ihr Tisch bequem höhenverstellbar und von seiner 
Größe her für die vorgesehene Anzahl an Benutzern geeignet sein. Darüber hinaus 
sollten Sie einen Tisch mit Rollen in Betracht ziehen, den Sie bewegen können, 
denn das sorgt für Flexibilität. 

Gibt es spezielle Bedürfnisse? 
Für eine sichere Sitzposition braucht man einen stabilen Tisch und Stuhl, 
insbesondere bei Menschen mit Gleichgewichtsproblemen. Wenn der Tisch Rollen 
hat, müssen diese unbedingt feststellbar sein, um Unfälle zu vermeiden.
Wenn Sie Sehprobleme haben oder Ihre Reichweite eingeschränkt ist, sind Tische 
mit anstellbarer Tischfläche speziell auf diese Bedürfnisse zugeschnitten.  

Bietet der Tisch ausreichend Beinfreiheit? 
Der Benutzer muss unbedingt nahe an die Tischplatte heranrücken können. Und 
für Rollstuhlfahrer muss der Tisch an beiden Seiten unterfahrbar sein. Alle Ropox-
Tische bieten optimalen Zugang, da sich unter der Tischplatte keine Querstangen 
befinden.

EMPFEHLUNGEN

WAS FÜR EINEN UNTERSCHIED EIN TISCH MACHEN 
KANN!

Eine gute ergonomische Sitzposition hat großen Einfluss auf Ihr tägliches Leben. 
Kinder, Erwachsene, Gehbehinderte, gelähmte und blinde Menschen – sie alle 
haben unterschiedliche Anforderungen. Doch dank ihrer Flexibilität ermöglichen 
unsere Tische stets die bestmögliche Sitzhaltung, denn ihre Höhe lässt sich 
regulieren, es stehen verschiedene Tischplatten zur Auswahl und auf Wunsch 
können angestellt, also zum Benutzer geneigt werden.

Mit dem richtigen Tisch können Sie aktiv lesen, arbeiten oder spielen und Ihren 
täglichen Aktivitäten optimal nachgehen.

Zitat
 Jane Brostrøm, Maises Mutter

„Der Maises Ropox-Tisch ist für sie in der Schule unverzichtbar, weil sie ihn 
leicht an ihre Bedürfnisse anpassen kann, egal ob sie steht oder sitzt. Da Maise ein 

Stützkorsett trägt, fällt es ihr schwer, sich über die Tischplatte zu lehnen, aber sie 
kann die Tischplatte zu sich hin neigen und ihre Unterlagen mit einem Magneten 

daran befestigen. 

 
Für Maise ist es wichtig, dass sie im Unterricht nicht besonders auffällt. Der Ropox-

Tisch ermöglicht ihr, den Tisch auf die gleiche Höhe wie die anderen Tische im 
Klassenzimmer einzustellen – und dennoch eine optimale Sitzhaltung zum Arbeiten 

einzunehmen.“
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SO ERREICHEN SIE DIE OPTIMALE SITZPOSITION

Wenn Sie länger als 1–2 Stunden in derselben Sitzposition bleiben, ist das für die 
meisten Menschen unangenehm. Der Grund dafür ist, dass Sitzen den Körper 
besonders belastet. 
Das gilt besonders für den unteren Rücken, die Schultern und den Nacken, 
Muskelschmerzen können die Folge sein.

Der Schlüssel zu einer perfekten und gesunden Sitzhaltung ist Abwechslung. Wenn 
Sie jedoch eine Behinderung haben, insbesondere wenn Sie einen Rollstuhl benutzen, 
kann es schwierig sein, Ihre Sitzhaltung zu ändern. Der richtige Tisch jedoch bietet 
Ihnen dafür die nötige Unterstützung.

Wir berücksichtigen alle Aspekte, um Tische zu entwickeln, an denen Sie bequem und 
sicher sitzen. 
•  Die zusätzliche Unterstützung für Ihre Arme entlastet Ihren Rücken und die 

Schultern.
• Die Höhenverstellung verhindert Schulter- und Nackenschmerzen. 
• Die neigbare Arbeitsplatte bringt Dokumente näher zu Ihnen. 
•  Mit dem magnetischen MagRule-Lineal bleiben Ihre Dokumente auch dann an 

ihrem Platz, wenn die Arbeitsfläche angekippt wird.  
•  Garantiert guter Zugang von beiden Seiten des Tisches, da keine Querstangen 

die Beinfreiheit unter der Tischplatte einschränken. 

Alle Details des Tisches ermöglichen Ihnen eine optimale Sitzhaltung, egal ob Sie 
schreiben, lesen, spielen oder einfach nur am Tisch entspannen.

FÜR ALLE MENSCHEN, UNABHÄNGIG VON IHRER 
MOBILITÄT.

Ein Tisch ist ein lebenswichtiger Treffpunkt, an dem wir miteinander reden, 
essen, arbeiten, spielen und lachen. Er hat diese Funktion für alle Altersgruppen, 
für Gehbehinderte, Rollstuhlfahrer, Blinde und alle Personen überhaupt, egal ob 
behindert oder nicht.

Unsere Tische wurden für die Momente des Lebens geschaffen, die wir 
mit anderen teilen, unabhängig von ihrer Mobilität. Aus diesem Grund 
finden Sie unsere Tische in Privathaushalten, Schulen, Pflegeheimen, 
Rehabilitationszentren und Krankenhäusern. Denn unsere Produkte werden 
von den Benutzern, ihren Familien, Betreuern und Therapeuten gleichermaßen 
bevorzugt.

VORTEILE DER VISION-TISCHE
 
Die Modellreihe Ropox Vision verfügt über ein sehr breites Tischsortiment mit 
vielen individuellen Anpassungen. 

Die Vision-Tischplatten verfügen über 
integrierte Stahlplatten, so dass Sie 
das MagRule-Lineal nach Belieben 
platzieren können.

NEIGUNG DER TISCHPLATTE

Ropox-Armstützen
Elektrische oder manuelle 

Höhenverstellung

Vision-Tischplatten

EINSTELLEN DER TISCHHÖHE

Kind Erwachsener Stehende Person

6

Arbeit am Laptop – Entspannte, 
nach hinten gelehnte Körperhaltung, 
Sie benutzen den vorderen Bereich 
der Tischplatte. 

Schreiben – Nach vorne gebeug-
te Haltung, gearbeitet wird auf 
dem Mitte der Tischplatte. 

Lesen – Entspannte Körperhaltung. 
Mit der Tischplatte bringen Sie den 
Text näher an die Augen.

50–70 cm 60–90 cm

Kippbare Tischplatten bieten die Möglichkeit, Ihre Sitzposition zu variieren.

Ein höhenverstellbarer Tisch macht es einfach, den Tisch genau 
auf Ihre Körpergröße einzustellen.

62–127 cm



Die Vision-Modellreihe ist ideal für 
Sehschwache, da die fast vertikal neigbare 
Tischplatte die Sichtdistanz verkürzt.
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ROPOX

Steh- und Sitztisch Vision High/Low

• Ein Tisch, an dem Sie sitzen oder stehen können
• Elektrisch höhenverstellbar (sehr großer Bereich von 

62–127 cm.)
• Eine optionale Batterielösung macht den Tisch kabelfrei
• Kippbare Tischplatte
• Stahl in der Tischplatte – MagRule kann beliebig platziert 

werden, um Dokumente festzuhalten   

DIE VERBINDUNG VON FUNKTIONALITÄT 
UND DESIGN

Unserer Meinung nach muss ein Produkt sowohl funktional als auch schön 
sein, und der Vision-Tisch ist die Verkörperung dieses Grundsatzes. Das 
Design ist einfach und elegant, und es bietet alle Funktionen, die Sie für 
Arbeit, Schule, Freizeit und Übungen benötigen. Die verstellbare Höhe zum 
Beispiel, eine neigbare Tischplatte und einen Magneten, um Dokumente an der 
Arbeitsplatte zu befestigen.

Die ergonomischen Armstützen entlasten Ihre Unterarme, was auch der 
Körperhaltung zugute kommt. Darüber hinaus gibt es unter dem Tisch viel 
Platz für Rollstuhlfahrer, die den Tisch problemlos unterfahren können. 
Viele wählen den Vision-Tisch aufgrund seines eleganten Designs, der 
benutzerfreundlichen Funktionen und der hohen Benutzerfreundlichkeit.

TISCHMODELLREIHE ROPOX VISION

ROPOX

Tischmodell Vision

• Die Tischplatte ist mit einem festen und einem neigbaren 
(bis 74°) Teil lieferbar,wobei letzterer mittig, links oder 
rechts liegen kann.

• Erhältlich in zwei Höhen (50–70/60–90 cm.)
• Drei Tischplattengrößen (90x60, 120x60, 90x90 cm.)
• Manuell oder elektrisch höhenverstellbar
• Eingebauter Sicherheitsstopp an der neigbaren Tischplatte
• Keine Querstangen, daher gut unterfahrbar für 

Rollstuhlfahrer
• Zwei eingebaute Führungsrollen sorgen für ein schönes 

Erscheinungsbild
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Das MagRule-Lineal bietet durch die in 
die Tischplatte integrierte Stahlschicht 
die Möglichkeit, Dinge beliebig auf der 
Tischplatte zu platzieren.

Eingebaute Rollen Höhenverstellbar Abnehmbare 
Armstützen

Abgerundete 
Kanten



ERFÜLLT GARANTIERT 
IHRE GRUNDLEGENDEN BEDÜRFNISSE

Der Ergo Table bietet vier jeweils manuell höhenverstellbare Varianten. 
Seine Tischplatte kann bis zu einem Winkel von 54° geneigt werden, was für 
Sehbehinderte und Benutzer mit eingeschränkter Reichweite sehr praktisch 
ist. Das Haltelineal sorgt dafür, dass die Dokumente an ihrem Platz bleiben, 
wenn die Tischplatte geneigt wird. 
Mit den Armstützen können Sie Ihre Unterarme entlasten, was auch die 
Körperhaltung zusätzlich unterstützt. 

Der Ergo Desk ist ein einfacher, elektrisch höhenverstellbarer Tisch für jede 
Art von Benutzern. 

Egal, ob Sie einen Tisch für Übungen, Unterricht oder Arbeit benötigen: Die 
Ergo-Modellreihe sollten Sie sich näher ansehen. 
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ROPOX ERGO-TISCHE

ROPOX

Ergo Desk

• Elektrisch höhenverstellbar
• In drei Tischplattengrößen erhältlich
• Elektrische Höhenverstellung von 60–125 cm

ROPOX

Ergo-Tisch

• Manuell höhenverstellbar von 56–90 cm.
• Erhältlich in zwei Größen (90x60 und 120x60 cm.) 
• Erhältlich mit komplett neigbarer Tischplatte oder einem 

links/rechts abgeteilten, neigbaren Bereich. Stufenweise 
neigbar bis zu 54°.

• Breites Zubehörsortiment

Breites Zubehörsortiment
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FÜR DIE GEMEINSAMEN MOMENTE

Sich mit Freunden, Familie oder Kollegen an einem Tisch zu treffen, gehört zum Alltag vieler 
Menschen. Unser Sortiment an Gruppentischen ist so konzipiert, dass sie der natürliche 
Treffpunkt sind, egal ob bei der Arbeit, zu Hause, bei Schulungen oder in der Schule.

Alle Gruppentische lassen sich leicht in der Höhe verstellen, sie bestehen aus hochwertigen 
Materialien, die leicht zu reinigen sind, und sie bieten viel Beinfreiheit, so dass sie für alle 
Benutzer geeignet sind, unabhängig vom Grad der Mobilität. Wenn Sie also nach einem 
modernen und eleganten Gruppentisch für Ihre Räumlichkeiten suchen, der auch den 
Bedürfnissen behinderter Benutzer gerecht wird, lohnt sich garantiert ein Blick auf unser 
Angebot an Gruppentischen.

GRUPPENTISCHE ROPOX GROUP

ROPOX

Gruppentisch 4Single Group

• Manuell oder elektrisch höhenverstellbar
• Sicherheitsstopp sorgt für Sicherheit rund um den Tisch
• Der Rahmen ist ideal für alle Arten von Tischplatten
• Erhältlich in zwei Höhen (55–85/65–95 cm.)
• Batterielösung beseitigt Kabel am Boden
• Länge und Breite können nach Maß gefertigt werden.
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ROPOX

Gruppentisch Vision Group

• Manuell höhenverstellbar
• Abgerundete Kanten und Ecken 
• Glatte Oberflächen und keine Schmutzfallen
• Elegante, ovale Beine 

ROPOX

Gruppentisch Ergo Group

• Manuell höhenverstellbar
• Keine Querstangen und somit perfekt unterfahrbar für 

Rollstühle.
• Es lassen sich feststellbare Rollen montieren.

Der Gruppentisch 4Single 
Group eignet sich ideal für viele 
verschiedene Zwecke. 

Armstützen sorgen dafür, dass der 
Benutzer die Schultern entspannt.

Unter der Tischplatte des 4Single 
Group können Schubladen montiert 
werden.  
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EIN SICHERES UND GUTES GEFÜHL

Der Ergo Multi Table zeichnet sich im Vergleich zu herkömmlichen Tischen 
durch besondere Funktionen aus. Das macht ihn ideal für ganz bestimmte 
Übungszwecke.

Der Ergo Multi Table ist die optimale Wahl für Übungs- und Therapiesitzungen, 
bei denen sich ein Benutzer und ein Therapeut gegenübersitzen. Er ist auf jeder 
Tischseite jeweils mit einer ergonomischen Aussparung versehen. So können 
sich zwei Personen bequem gegenübersitzen. Selbst ein Rollstuhlfahrer kann an 
den Tisch heranfahren, da sich keine Querstangen darunter befinden.

TRAININGSTISCHE

1515

Text

1515

ENTWICKELT IN ZUSAMMENARBEIT MIT 
HAMMEL NEUROCENTER

Es ist kein Geheimnis, dass wir bei der Entwicklung des Modells ErgoMulti den 
optimalen Tisch für Übungssitzungen entwickeln wollten. Und wir glauben, dass 
wir erfolgreich waren. Zum Glück sind wir nicht die einzigen, die diese Meinung 
teilen.

Annette Kjærsgaard ist Spezialistin für Ergotherapie und hat zum Thema 
Schluckstörungen promoviert. Dysphagie ist eine Schluckstörung und ein 
Symptom, das im Zusammenhang mit neurologischen Erkrankungen wie 
Parkinson, Sklerose und Hirnverletzungen auftreten kann. In ihr neuestes Buch 
über Schluckstörungen hat Anette eine Reihe von Beschreibungen professioneller 
Anwendungen aufgenommen, bei denen sie den ErgoMulti-Tisch für die 
Rehabilitation von Menschen mit Schluckbeschwerden verwendet.

ROPOX

Ergo Multi Table

• Ideal für Trainingssituationen 
• Keine Querstangen 
• Verschiedene Tischplattenaussparungen für individuelle 

Bedürfnisse
• Manuell höhenverstellbar
• Wird mit feststellbaren Rollen geliefert



ÜBER ROPOX 

FREIHEIT UND SELBSTVERTRAUEN DURCH UNABHÄNGIGKEIT

„Menschen mit Behinderungen verdienen ein einfacheres Leben mit mehr 
Selbstwertgefühl, Lebensqualität und der Freiheit, sicher für sich selbst zu sorgen.“ 
Diese Philosophie ist seit der Gründung unseres Unternehmens im Jahr 1962 unser Ziel. 
Heute sind wir mehr als 60 Mitarbeiter, und die Mission ist dieselbe geblieben.

Mit mehr als 60 Jahren Erfahrung gehören wir zu den weltweit führenden Spezialisten 
und Herstellern von Hilfsmitteln und Möbeln für Menschen mit Behinderungen sowie 
Geräten für die Ergotherapie, Physiotherapie und Rehabilitation. Als Teil der AddLife-
Gruppe haben wir Zugang zu einem großen und starken Netzwerk von Partnern, die 
sich auf die Entwicklung von Dienstleistungen und Produkten für das private und 
öffentliche Gesundheitswesen spezialisiert haben.

Man nutzt unsere Lösungen auf vier Kontinenten und schätzt sie für ihre hohe 
Qualität, Flexibilität und Barrierefreiheit.

Weitere Informationen finden Sie unter www.ropox.de.

ROPOX TISCHE

SCHÖNE, 
HÖHENVERSTELLBARE 

TISCHE FÜR INDIVIDUELLE 
BEDÜRFNISSE

ROPOX KÜCHEN

FLEXIBLE UND  
HÖHENVERSTELLBARE 

KÜCHENEINRICHTUNG

ROPOX BADEZIMMER

INNOVATIVE UND 
SPANNENDE PRODUKTE 

IN EINEM SCHÖNEN 
ZUSAMMENHALT
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